F

s

scola Psicologi

Ciéncias do (




O MESTRADO EM PSICOLOGIA CLINICA PSICANALITICA VISA
FORMAR PSICOLOGOS, COM CONHECIMENTOS CIENTIFICOS E
TECNICOS SOLIDOS, CAPACITADOS PARA A PRATICA EM

CONTEXTO CLINICO.
|V |
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SOBRE O CURSO

O programa abrange o desenvolvimento normal e patoldgico e a aplicacao dos principios subjacentes

ao modelo psicanalitico na compreensao dos individuos, grupos, organizagoes e situagoes sociais. Combina
o pensamento reflexivo sobre a teoria e a pratica com a experiéncia do estagio curricular, permitindo aos
estudantes trabalhar sobre casos reais, em diferentes modalidades de intervencao clinica e psicoterapéutica.
O curso é lecionado por um grupo de professores com experiéncia e conhecimento, dos diversos campos de
aplicacao da psicanalise no mundo atual, focando-se ndao apenas no setting convencional, mas também na
resposta aos desafios sociais e cientificos.

OBJETIVOS

Formar psicologos num modelo de profissional/investigador, dotando-os de competéncias para o exercicio
profissional e de investigacao..

Estas incluem:

» Competéncias para o futuro trabalho clinico autéonomo, de forma ética, com conhecimento da deontologia;
» Competéncias de observacao, entrevistas, avaliacao, diagnostico e redacao de relatdrios psicolégicos;

» Aquisicao e desenvolvimento de um conhecimento critico e reflexivo, capacidade para formular hipdteses
e testa-las, bem como avaliar a propria intervencao;

» Apeténcia para a investigacao clinica sistematica e conhecimento de ferramentas metodologicas adequa-
das para esse fim;

» Apeténcia para a atualizacao ao longo da vida.




SAIDAS PROFISSIONAIS

A pratica da Psicologia Clinica - com uma escuta psicanaliticamente informada - em contextos publicos e
privados é o objetivo deste Mestrado. Entre as saidas profissionais contam-se:

» Clinica privada

»
»

ospitais e departamentos de saude mental em todo o seu espetro
ospitais, centros de saude e de cuidados continuados

» Autarquias

» Servicos comunitarios e de apoio a populacoes minoritarias
» Organizacoes Nao-Governamentais e IPSSs
» Servicos de aconselhamento escolar

» Investigacao

DURACAO

O plano de estudos tem a duracao de dois anos (quatro semestres) letivos, num total de 120 ECTS.

INGRESSO

Licenciados em Ciéncias Psicoldgicas ou Psicologia.
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PILANO
DE ESTUDOS

1" ANO 1" SEMESTRE ECTS \ / 1" ANO 2° SEMESTRE ECTS
Métodos e Técnicas de Observacao, Fundamentos e Teoria da Técnica
Entrevista e Avaliacao © em Psicologia Clinica Psicanalitica 6
Modelos em Psicanalise: Teoria e Clinica 6 Intervencao Psicanalitica em
Psicopatologia Psicanalitica Familias, Grupos e Organizagoes 6
da Crianca e do Adolescente 6 Estudo de Casos 6
Psicopatologia Psicanalitica Métodos Investigacdao em
do Adulto e do Idoso © Psicologia Clinica Psicanalitica 6
Opcional 1 3 Opcional 3 3
Opcional 2 3 Opcional 4 3
TOTAL DEECTS 30 TOTAL DE ECTS 30
/ OPCIONAIS 1" ANO ECTS
(Dia)funcionalidades Familiares e Comportamentos de Risco na Adolescéncia 3
ntervencao Precoce 3
Perspetivas de Desenvolvimento da Orientacao Sexual e da ldentidade do Género 3
Perturbacoes do Desenvolvimento 3
Psicoterapia Familiar do Casal 3
Saude Sexual 3
Seminario Clinico | 3
Seminario Clinico |l 3
Teoria e Técnica do Psicodrama 3
Violéncia do Género, Criminalidade Feminina e Justica 3

*Qutras UCs Opcionais de mestrados em Psicologia do Ispa escolhidas anualmente pelo CC.

/ 2° ANO ECTS

Dissertacao 30
Estagio 30

TOTAL DEECTS 60
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