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Sobre o curso de Educação Pré-Escolar 
e Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico

Objetivos

Saídas profissionais

O Mestrado oferece uma sólida formação nas áreas científica, social, cultural e ética, em 
todas as dimensões consideradas relevantes para o desenvolvimento global e harmonioso 
da criança. São promovidos conhecimentos sobre a aprendizagem, com o objetivo de 
compreender cada criança e proporcionar o suporte necessário para promover o seu 
crescimento e autonomia. O mestrado valoriza um percurso de continuidade nas transições, 
sustentado na valorização e respeito da criança como sujeito e agente do processo educativo. 

• Formar profissionais de educação qualificados e autónomos no exercício da educação Pré-
escolar e do ensino de 1.º Ciclo do Ensino Básico, através de uma intervenção profissional 
consistente com uma cidadania consciente e ativa;
• Fornecer uma sólida formação nas áreas científicas, social, cultural e ética, nas dimensões 
consideradas relevantes para o desenvolvimento global e harmonioso da criança e para a 
construção de aprendizagens de base completas e significativas;
• Transmitir conhecimentos sobre as etapas de crescimento infantil com o objetivo de 
compreender cada criança e proporcionar o suporte necessário para o seu desenvolvimento 
em segurança, aprendizagem, criatividade e autonomia.

Docência no Ensino Pré-Escolar e no 1º Ciclo do Ensino Básico
Escolas e jardins de infância (públicos e privados);
Divisões educativas de autarquias;
Instituições de solidariedade social;
Organizações Não-Governamentais;
Centros culturais e museus;
Bibliotecas e ludotecas;
Investigação.
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Seminário Transdisciplinar e de Desenvolvimento Curricular
Métodos de Investigação em EPE
Didática das Expressões em EPE
Didática do Português em EPE
Didática do Conhecimento do Mundo em EPE
Didática da Matemática na EPE

Prática Supervisionada em EPE
Livros e Leituras para Crianças
Psicologia da Educação
Opcionais
Intervenção Precoce
Infância no Mundo Contemporâneo
Educação e Família
Afeto e Desenvolvimento
Temas Aprofundados em Educação

Seminário de Intervenção e Investigação Educacional
Prática Supervisionada em 1.ºCEB
Teorias e Práticas de Inclusão e Diferenciação Pedagógica

Temas Aprofundados de Português e Matemática
Qualidade e Avaliação em Educação
Didática da Matemática no 1.ºCEB
Didática do Estudo do Meio no 1.ºCEB
Didática das Expressões no 1.ºCEB
Didática do Português no 1.ºCEB
Opcionais
Ciência Viva no 1.º CEB
Tecnologias de Informação e Comunicação em Educação
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Direção

Professora Catedrática
Educação

Centro de Investigação em Educação

Professora Auxiliar
Educação

Centro de Investigação em Educação

Margarida Alves Martins

Nádia Ferreira

Ingresso
Licenciatura em Educação Básica;
Aprovação numa prova de domínio escrito e oral da Língua Portuguesa e do 
domínio da argumentação lógica e crítica.

Duração
O Curso tem a duração de 4 semestres letivos, num total de 120 ECTS.


