
Unidade Curricular/Curricular Unit ECTS 

Psicologia do Desenvolvimento II/ Developmental Psychology II 6 

Objectivos de Aprendizagem e competências a desenvolver / Objectives of the curricular unit and 
competencies to be developed 

PT 

A unidade curricular Psicologia do Desenvolvimento II tem como objectivo apresentar os principais 
aspectos do desenvolvimento cognitivo e sócio cognitivo. No final desta unidade curricular, os alunos 
deverão ser capazes de discutir os principais modelos teóricos assim como as perspectivas e estudos 
recentes relativos ao desenvolvimento cognitivo e sócio cognitivo. 

EN 

The aim of Developmental Psychology II is to present the main aspects of cognitive and socio cognitive 
development. In the end of this course, students should be able to discuss the classical theoretical 
frameworks and the recent studies and perspectives of cognitive and socio cognitive development 

Conteúdos programáticos / Syllabus 

PT 

Os conteúdos programáticos abordam os pontos necessários para cumprir os objectivos da unidade 
curricular, nomeadamente ao abordar os aspectos centrais do desenvolvimento cognitivo e sócio 
cognitivo, especificamente a importância das teorias Piagetianas e Vigotskianas no processo de 
desenvolvimento. Estes conteúdos vão permitir aos alunos adquirirem as competências fundamentais 
descritas 

EN 

The syllabus is coherent with the objectives of the unit, by stressing the central aspects of cognitive and 
socio cognitive development and specially the importance of the theories of Piaget and Vigotsky to the 
developmental process. The content of the syllabus will allow the students to attain the fundamental 
competencies about Human Development. 


