
Unidade Curricular/Curricular Unit ECTS 

Introdução às Ciências Sociais/ Introduction to Social Sciences 6 
Objetivos de Aprendizagem e competências a desenvolver / Objectives of the curricular 

unit and competencies to be developed 

PT 

O objetivo central desta UC é analisar as condições sociais e teóricas que enquadram a 
emergência e a construção do pensamento social. 
Serão analisadas algumas teorias sociológicas, nomeadamente as de Marx, Durkheim e 
Weber, génese das principais construções teóricas da Sociologia moderna. 
Serão abordadas questões relativas à teoria antropológica e aos métodos e técnicas de 
investigação aplicados pela Antropologia Social e Cultural, analisados aspetos particulares dos 
domínios clássicos da disciplina (sistemas de parentesco e casamento, mágico-religiosos, 
troca e circulação de bens, poder e hierarquia) e debatidas questões particularmente 
relevantes na Antropologia contemporânea (Identidade e Alteridade, Cultura, Corpo, 
Emoções e Saúde/Doença). 
Pretende-se que os estudantes identifiquem a especificidade da disciplina, adquiram 
conhecimentos sólidos sobre alguns dos principais temas em debate nas Ciências Sociais e 
Antropologia contemporânea e sejam capazes de discutir esses temas. 
EN 

The main objective of this course is to analyse the social and theoretical conditions that frame 
the emergence and construction of social thinking. Some of the main sociological theories will 
be analysed, namely those of Marx, Durkheim and Weber, genesis of the main theoretical 
constructions of modern sociology Issues related to anthropological theory and research 
methods and techniques applied by Social and Cultural Anthropology will be addressed, and 
particular aspects of the classic domains of the discipline (kinship and marriage, magical-
religious, exchange and circulation of goods, power and hierarchy systems) and debated 
particularly relevant issues in contemporary anthropology, such as a Identity and Alterity, 
Culture, Body, Emotions and Health/Disease 
It is intended that the students identify the specificity of the subject, acquire solid knowledge 
about some of the main topics under discussion in Social Sciences and contemporary 
anthropology, and be able to discuss these themes. 
Conteúdos programáticos / Syllabus 

PT 

A corrente evolucionista. 
Karl Marx: modos de produção e estrutura da sociedade moderna. 
Émile Durkheim: a Sociologia como ciência positiva. 
Max Weber: a compreensão subjetiva da ação social. 
Marcel Mauss: A Teoria da Reciprocidade. 
Evans-Pritchard: Sistemas mágico-religiosos. 
Claude Lévi-Strauss: o Estruturalismo e o Etnocentrismo enquanto condicionante da análise 
social, debate sobre identidade e alteridade. 
Marc Augé: Não-lugares; sistemas de parentesco e de casamento. 
Miguel Vale de Almeida: Corpo, Identidade e Género. 
Luís Silva Pereira: Visões culturais sobre Corpo e Saúde/doença/emoções. 
EN 

The evolutionary current. 



 
 

Karl Marx: modes of production and structure of modern society. 
Émile Durkheim: Sociology as a positive science. 
Max Weber: the subjective understanding of social action. 
Marcel Mauss: The Theory of Reciprocity. 
Evans-Pritchard: Magical-Religious Systems. 
Claude Lévi-Strauss: Structuralism, and Ethnocentrism as a conditioner of social analysis, 
debate about identity and otherness. 
Marc Augé: Non-places; kinship and marriage systems. 
Miguel Vale de Almeida: Body, Identity and Gender. 
Luís Silva Pereira: Cultural Views on Body and Health / disease / emotions. 

 


