
Unidade Curricular/Curricular Unit ECTS 

Desenvolvimento Sócio-Cognitivo / Socio-Cognitive Development 3 

Objetivos de Aprendizagem e competências a desenvolver / Objectives of the curricular 

unit and competencies to be developed 

PT 

Esta unidade curricular tem como objetivos apresentar as principais teorias sobre 

desenvolvimento sociocognitivo e desenvolvimento moral de modo a que os estudantes 

fiquem a conhecer de forma crítica as suas teses centrais, os dados empíricos que as validam 

e as limitações centrais que apresentam. 

No final da Unidade Curricular os estudantes deverão: 

- Ter um conhecimento profundo das etapas e processos de desenvolvimento sociocognitivo

e moral de acordo com as principais teorias de desenvolvimento que os descrevem;

- Ser capazes de avaliar de modo crítico as diferentes teorias de desenvolvimento

sociocognitivo e moral, evocando aspetos teóricos, conceptuais e metodológicos e referindo

dados da investigação que sustentem as posições críticas tomadas;

- Compreender as implicações das diferentes abordagens teóricas para o planeamento de

programas de promoção do desenvolvimento sociocognitivo e moral.

EN

This course aims to present leading theories of social cognitive and moral development so

that students understand their central thesis, empirical data that validate them, and different

problematic aspects they present.

At the end of the course students should:

- Have a thorough knowledge of the milestones and processes of social understanding and

moral development according to the leading theories in the field;

- Be able to critically evaluate the different theories discussed, evoking theoretical,

conceptual, methodological, and empirical data that support their critical positions;

- Understand the implications of different theoretical approaches for planning programs that

am to foster social understanding and moral development.

Conteúdos programáticos / Syllabus

PT

1. Desenvolvimento sociocognitivo: História e conceitos.

2. Teorias contemporâneas de desenvolvimento sociocognitivo.

3. Etapas do desenvolvimento sociocognitivo.

4. Interações sociais e desenvolvimento sociocognitivo.

5. O desenvolvimento moral na infância.

6. Teorias de desenvolvimento moral: Piaget, Kohlberg e Turiel.

7. Desenvolvimento sociocognitivo, moral e comportamento sociomoral.

EN

1. Development of social understanding: History and concepts.

2. Contemporary theories of social understanding.

3. Milestones of socio-cognitive development.

4. Social interactions, language and social understanding.

5. Morality in infancy.

6. Theories of moral development: Kolberg, Piaget, and Turiel.

7. Socio-cognitive, moral development, and behaviour.


