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Objetivos de Aprendizagem e competéncias a desenvolver / Objectives of the curricular
unit and competencies to be developed

PT

1. Proporcionar conhecimentos acerca dos contributos de autores cruciais e os conceitos
tedricos estruturantes para a Psicologia Comunitaria como as Analogias Ecoldgicas, a
Mudanga Social, a Participagdo Comunitaria ou a Diversidade; 2. A compreensdo da
importancia do desenvolvimento de redes de suporte formal e informal e a abordagem
contextualista; 3. Identificacdo e aplicacdo dos principios ecoldgicos a intervengdo e
investigacdo em contextos comunitarios; 4. Conhecimento dos processos de criacdo e
desenvolvimento de contextos com base em pressupostos de Diversidade; 5. Estruturacao
de projetos de investigacdo com base no paradigma da investigacao colaborativa.

EN

1. Provide the knowledge about the main contributors and the conceptual foundations of
Community Psychology, such as the ecological analogies, social change, community
participation or diversity; 2. To understand the importance of formal and informal social
support networks and the contextualist approach; 3. To identify and apply the ecological
principles to the research and intervention in community contexts; 4. The knowledge and
processes of context creation and development based on diversity premisses; 5. Structure
research projects based on the paradigm of collaborative research.

Conteudos programaticos / Syllabus

PT

I- Contexto Sdcio Histdrico, Principios e Valores da Psicologia Comunitdria; 1. Fundamentos
Tedricos da Psicologia Comunitéria - Seymour Sarason; 2. Criagdo/ renovacdo de contextos -
Seymour Sarason; 3. Sentimento de Comunidade - Seymour Sarason; 4. O Pensamento
Divergente e Paradoxal - Julian Rappaport; 5. ImplicacGes da aplicagdo do conceito de
Empowerment a Intervengdo Comunitaria - Julian Rappaport; Il - Ecologia e Psicologia
Comunitaria - James Kelly; 1. As Analogias Ecoldgicas - James Kelly; 2. Perspectiva
Contextualista - James Kelly; 3. A Ideia de Diversidade - James Kelly; Il - Investigacao
Colaborativa: Pressupostos e practicabilidades IV - Ciéncia e Psicologia Comunitdria - Uma
nova abordagem da investigacdo em Psicologia Comunitdria (Abraham Wandersman;
Seymour Sarason; James Kelly; Edison J. Tricket; Julian Rappaport).

EN

| - The historical and social context for the emergence of Community Psychology 1.
Principles and values of community psychology; 2. Theorectical Fundaments of community
psychology for Seymour Sarason; 3. Contexts cretation and renovation - Seymour Sarason;
4. Sense of Community - Seymour Sarason; 5. Divergent and paradoxical thinking - Julian
Rappaport; 6. Implication of empowerment in community intervention - Julian Rappaport; Il
- Ecology and Community Psychology Comunitaria - James Kelly; 1. Ecologic analogies -
James Kelly; 2. Contextualist approach - James Kelly; 3. The idea of Diversity - James Kelly; IlI
- Collaborative research: Assumptions and practicalities IV - Science and Community
Psychology: A new approach to research (Abraham Wandersman; Seymour Sarason; James
Kelly; Edison J. Tricket; Julian Rappaport).



