
 
 

Unidade Curricular/Curricular Unit ECTS 
Métodos de Investigação em Psicologia Comunitária/ Research Methods 
in Community Psychology 

6 

Objetivos de Aprendizagem e competências a desenvolver / Objectives of the curricular 
unit and competencies to be developed 
PT 
Proporcionar uma perspetiva sobre os métodos de investigação em geral e sobre os métodos 
de investigação em Psicologia Comunitária; Fornecer informação sobre métodos 
quantitativos e qualitativos combinados para o estudo de problemas sociais complexos e 
multinível; Explorar estratégias conducentes à explicitação de pressupostos e componentes 
dos estudos em Psicologia Comunitária; Apresentar exemplos de estudos concluídos e em 
curso em domínios diversificados e assentes nos valores e modelos da Psicologia Comunitária, 
como forma de demonstrar a operacionalização dos métodos expostos. 
EN 
Provide an overview on research methods in psychology and the privileged methods for 
Community Psychology; Provide information on combined quantitative and qualitative 
methods for the study of complex and multilevel social problems; Explore strategies to 
explain assumptions and components for the studies in Community Psychology; Present 
exemplars of on-going or completed studies in diverse domais anchored in values and 
models priviledged by Community Psychology. 
Conteúdos programáticos / Syllabus 
PT 

1. Apresentação do programa e da avaliação 
2. O conhecimento   
3. Paradigmas de investigação  
4. A utilização das bases de dados 
5. A revisão de literatura 
6. Grounded Theory 
7. Investigação Narrativa 
8. Estudos de Caso 
9. Investigação Fenomenológica 
10. Investigação Etnográfica 
11. Investigação por inquérito 
12. Ética em investigação 
13. Investigação de Base Ecológica 
14. Investigação Multimétodo 
15. Investigação-Acão 
16. Investigação Colaborativa 
17. Exemplos Temáticos de Investigação em Psicologia Comunitária e aplicabilidades dos 

métodos apresentados 
EN 

1. Presentation of program and evaluation 
2. The knowledge 



 
 

3. Research paradigms 
4. The use of databases 
5. The literature review 
6. Grounded Theory 
7. Narrative Investigation 
8. Case Studies 
9. Phenomenological Research 
10. Ethnographic Research 
11. Investigation by inquiry 
12. Research Ethics 
13. Ecological research 
14. Multimethod-research 
15. Action research 
16. Collaborative research 
17. Exemplars of research in Community Psychology: 

 
 


