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W{J PorauUE A FORMAGEO ISPA?

O Ispa - Instituto Universitario de Ciéncias Psicologicas, Sociais e da Vida, € a mais
antiga escola de psicologia do pais. Fundado ha mais de sessenta anos € a escola que
maior nimero de psicélogos formou em Portugal. Atualmente, a sua atividade letiva e
de investigagcao estende-se por trés dominios do conhecimento cientifico: psicologia,
educacao e biociéncias.

O Ispa posiciona-se pela qualidade do seu ensino superior e dos seus ciclos de estudos,
espelhada nas avaliagdes regulares da A3ES (Agéncia para a Avaliagao e Acreditagao do
Ensino Superior). Esta exigéncia de qualidade esta também presente na sua produgao
cientifica, com duas das suas unidades de investigacao a obterem qualificacdes de
excelente.

Em 1994 o Ispa criou o primeiro departamento de formacgao profissional numainstituicdo
de ensino de psicologia, disponibilizando cursos ndo conferentes de grau académico. Em
2014 inovou ao criar as primeiras pos-graduagdes em psicologia no formato exclusivo
de e-learning.

Ao longo destes quase 30 anos, mais de 30.000 profissionais escolheram esta area
de formacdo profissional para atualizar e aprofundar conhecimentos, desenvolver
competéncias e capacitar-se para novas responsabilidades
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PROMOGCAO DO BEM-ESTAR

l l I POS- GRADUA(;AO EM
ANIMAL

O bem-estar animal é a area da ciéncia que investiga aspetos relacionados com o efeito nos
animais da sua manutencao e utilizagcdo como companhia, para fins experimentais, pecuarios ou
ludicos.

Algumas questdes associadas incluem: qual o grau de frustracdo causado por ambientes
confinados, que resposta ao stresse € provocada pelo transporte ou manuseio, ou qual a melhor
estratégia para promover o comportamento natural.

O ambito desta formagao pode também estender-se a animais no estado selvagem, onde o
bem-estar individual € ameacgado por diversas praticas antropogeénicas.

Este curso fornece um conhecimento acessivel e sumarizado das bases cientificas, técnicas e
legais do bem-estar animal, permitindo uma maior compreensao da realidade dos animais e da
qualidade das nossas interacdes com eles, em diversos contextos.

Com uma componente pratica muito relevante, os alunos terao a possibilidade de experienciar,
discutir e aprender como lidar com algumas das problematicas com que os profissionais na area
se confrontam.

Esta formacdo promove competéncias para educar e trabalhar nas mais variadas areas,
favorecendo uma atitude mais ética na relagcdo entre humanos e animais.

(% Destinatarios

* Bidlogos, Veterinarios e Psicologos.

+ Profissionais a trabalhar diretamente com animais ou a trabalhar com legislacao de
bem-estar animal.

* Recém-licenciados ou licenciados de quaisquer outras areas, com ou sem experiéncia
profissional, com interesse em trabalhar com animais

+ Professores do ensino secundario com interesses nesta &rea, visando o
desenvolvimento de projetos transversais nas escolas.
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@ OBJETIVOS DA POS-GRADUAGCAO

Compreender as bases bioldgicas, psicoldgicas e filosdficas do bem-estar animal.

Avaliar e promover o bem-estar animal em variados contextos, nomeadamente na manutengao
de animais usados em laboratoérios, na pecuaria, como companhia e em parques zoologicos e
estabelecimentos similares.

Aplicar os conhecimentos adquiridos em contextos de educacao, divulgacao e animagao turistica
ou sociocultural.

Aplicar os conhecimentos adquiridos em contextos de maneio especifico de animais, terapias
assistidas por animais e gestao de estabelecimentos envolvendo animais.

/>) PLANO CURRICULAR

Unidades Curriculares Horas

Etica e bem-estar animal 15
Como estudar o bem-estar animal 9
Estudar o comportamento e bem-estar animal em contextos aplicados 12
Capacidades Cognitivas dos Animais 12
Stresse e emocdes 12
Promog¢ao do bem-estar animal de animais de laboratorio 12
Promocao do bem-estar animal de animais de companhia 6
Promocao do bem-estar animal de animais de producao 18
Promoc¢ao do bem-estar animal de animais selvagens 12
Interacdes humanos — animais 12
Projeto em Promocgao do Bem-Estar Animal 20



Rui Oliveira
Professor Catedratico na escola de Biociéncias do Ispa, Investigador Principal no Instituto Gulbenkian
da Ciéncia.

Leonor Galhardo
Doutorada em Ciéncia Animal, Universidade do Porto, Consultora de entidades publicas, privadas e
ONGs internacionais no ambito do bem-estar animal.

Ana M. Faria
Investigadora PosDoc, MARE - Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente, Ispa.

Antonio Roleira
Mestre em Ecologia, Investigador na Unidade de Investigagcdao em Eco-Etologia Coordenador do
ORBEA no Ispa.

George Stilwell
Doutorado, Faculdade de Medicina Veterinaria-Universidade de Lisboa, Chefe do Laboratoério de
Pesquisa em Comportamento e Bem-Estar Animal (CIISA-FMV).

Leonor Galhardo
Coordenadora da presente P6s-Graduacao.

Magda Teles
Pés Doutoramento no Instituto Gulbenkian de Ciéncia

Manuel Eduardo dos Santos
Professor Associado na Escola de Biociéncias e Investigador no MARE - Centro de Ciéncias do Mar e
do Ambiente, Ispa.

Manuel Sant’Ana
Investigador no Centro de Investigacao Interdisciplinar em Sanidade Animal (CIISA) - Faculdade de
Medicina Veterinaria da Universidade de Lisboa.

Maria A. Correia
Médica-Veterinaria, Direcao Geral de Alimentacao e Veterinaria, Ministério da Agricultura

Nuno Marques Pereira
Docente no curso de Medicina Veterinaria- Universidade Luséfona, Médico Veterinario do Biotério de
Peixes no Ispa

Patricia Rachina-Lopes
Doutorada, MARE - Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente, Ispa

Rosario Grou
Camara Municipal de Cascais, Coordenadora do Curso Pés-Graduado em Terapia Assistida por Animais
no Ispa

Rui Oliveira
Coordenador da presente Pés-Graduacao.
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N ] CONDICOES DE ACESSO

Deter o grau académico de licenciatura ou superior.

Submissao de candidatura, sujeita a avaliagdo e aprovacao pela Direcao do Curso.
*O funcionamento da Pés-graduagdo esta dependente de um nimero minimo de inscrigdes.

@ CREDITACAO

DipLoMA DE P6s-GRADUAGCAO EM PROMOCAO Do BEM-ESTAR ANIMAL

Janeiro de 2024, duracao 10 meses

® Pos-laboral - sabados das 10h as 13h e das 14 as 17h

A distancia: sessdes sincronas por videoconferéncia

ﬂ:g INVESTIMENTO BEa%lyicls

\CANDIDATURAS ABERTAS AQUI



https://fi.ispa.pt/pt-pt/fi/pos-graduacoes/psicologia/pos-graduacao-em-promocao-do-bem-estar-animal

DO BEM-ESTAR ANIMAL

Formacao
Ispa

FORMAGCAO ISPA
@ Rua Jardim do Tabaco n°34
1149-041 Lisboa

ATENDIMENTO:
10h-12h; 14h-16h

Subscreva a nossa Newsletter

in Formagao ISPA
£/ formacao.ispa

formacao_ispa

W


https://3bc3d028.sibforms.com/serve/MUIEAH3hCCHa5afK86TeR1jAcQptWo1_NTmpqzN0qY_c4RYWrZNHdXCTm5cfvembpgT5QIxgDqkUoTXamfT2r5xfIL-cR6J0_jMiZfAXvxkhuRsD9ILlZis-7TsvKI63S23FlelfYE6rjeRDAU87vMDgKUrwXni_x7EHV5zq6akWENHZ28GUgbONJ1lJoUEwbpwObToknbt0ZCgB

