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Preâmbulo 

O presente documento estabelece as normas de transição curricular e as correspondentes tabelas de 
equivalência entre o plano de estudos da Licenciatura em Psicologia Aplicada e o plano de estudos do 
Mestrado Integrado em Psicologia, adiante designado por MIP (na sua versão reestruturada em vigor a partir 
2011-2012). 

Art. 1º 
(Aplicação) 

A aplicação das normas de transição curricular e as correspondentes tabelas de equivalência constantes neste 
documento produzirão efeitos para as reintegrações curriculares no MIP de alunos Titulares da licenciatura 
em Psicologia Aplicada ocorridas a partir do ano letivo de 2011-2012. 

Art. 2º 
(Regimes de Transição Curricular do Anterior para o Novo Plano de Estudos) 

No regime de transição, definido por estas Normas, serão aplicados Planos específicos de transição curricular 
e de equivalências entre o anterior e o novo plano de estudos. Os diversos planos bem como os respectivos 
âmbitos de aplicação são os indicados nos pontos seguintes: 

1 - Plano de correspondência LPA/1º ciclo – MIP (Plano estudos versão 2011-12)  
1º Ano 

 

Disciplinas Realizadas LPA Unidades Curriculares correspondentes MIP ECTS 

Introdução ás Ciências Sociais (Semestral)   Introdução às Ciências Sociais 3 
Sociologia (Semestral)   Sociologia  3 

Introdução à Psicologia (anual)   
Psicologia Cognitiva I  
+ Psicologia Cognitiva II 
+ Métodos de Investigação I 

6+6+4,5 

História e Sistemas da Psicologia (anual)   

História da Psicologia 
+ Epistemologia e Modelos Teóricos da Psicologia 
+ Psicologia das Relações Interpessoais e Dinâmica de 
Grupos 

4,5+4,5+4,5 

Biologia (anual)   
Biologia Celular e Genética  
+ Biologia do Desenvolvimento e Evolução 

4,5+4,5 

Matemática das Ciências Humanas 
(semestral)  

Análise Estatística I 4,5 

Estatística I ou Estatística II1 Análise Estatística II   4,5 

                                                 
1 Se o estudante tiver efetuado as duas unidades curriculares, será creditada aquela que tiver nota mais elevada.  



 
ISPA-NT062: Normas de transição curricular e Planos de Equivalências entre Planos de Estudos LPA 
e MIP (referente à revisão de 2011-2012) 

 

 

Elaborado por: Revisto e Confirmado por: Aprovado por: Versão 

Conselho Cientifico Secretário-Geral 

Reitor 
______________________________ 

(Prof. Doutor Rui Oliveira) 1.1 
Data aprovação inicial 

25 de julho 2011 
Data Data Data Página 

23 de maio 2013 23 de maio 2013 25 de Julho 2011 2 de 6 
  

Antropologia (anual)   
Antropologia Filosófica  
+ Expressão Dramática 

3+3 

 

2º Ano 

Disciplinas Realizadas LPA Unidades Curriculares correspondentes MIP ECTS 

Psicologia da Criança e do 
Desenvolvimento (anual) 

Psicologia do Desenvolvimento I 
+ Psicologia do Desenvolvimento II  
+ Psicologia Social I 

6+6+4,5 

Psicofisiologia (anual) 
Introdução às Neurociências  
+ Psicobiologia da Motivação e das Emoções 

4,5+4,5 

Métodos e Técnicas de Investigação em 
Psicologia 

Métodos de Investigação II  
+ Psicologia Social II  
+ Introdução à Intervenção Educativa em Comunidades 

4,5+4,5+3 

Introdução à Psicanálise (anual) 
Psicologia Psicanalítica I  
+ Psicologia Psicanalítica II 

4,5+4,5 

Introdução às Ciências da Educação (anual) 
Introdução às Ciências da Educação  
+ Psicologia da Aprendizagem e da Motivação 

4,5+4,5 

Estatística III (semestral) Análise Estatística III 4,5 
 

3º Ano 
Disciplinas Realizadas LPA Unidades Curriculares correspondentes MIP ECTS 

Psicopatologia Geral (anual) 
Psicopatologia Geral I  
+ Psicopatologia Geral II  
+ Psicologia e Ética 

6+6+3 

Psicologia Social I (anual) 
Psicologia das Organizações I  
+ Psicologia das Organizações II  
+ Seminário Temático 

6+6+3 

Psicologia Educacional (anual) 
Psicologia da Educação I + Psicologia da Educação II 
+Métodos Quantitativos de Investigação (opcional 1)  

6+6+3 

Técnicas Psicométricas I Métodos de Avaliação I 4,5 
Iniciação às Técnicas Projectivas Métodos de Avaliação II 4,5 
Etologia (semestral) Etologia 3 
Psicologia da Linguagem (semestral) Psicologia da Comunicação e da Linguagem 3 
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2 - Plano de correspondência LPA/2º ciclo, 4º e 5ºanos curriculares – MIP (Plano estudos versão 2011-12)  

Área Especialização Psicologia Educacional 

Disciplinas Realizadas LPA Unidades Curriculares correspondentes MIP ECTS 

Animação Sócio-Cultural e Educação 
Permanente Intervenção Sócio-Educativa e Comunitária  

4,5 

Psicopedagogia Especial (50%) + 
Psicossociologia da Educação (50%) Psicologia do Ensino e da Aprendizagem  

6 

Psicopedagogia Especial (50%) + 
Intervenção em Instituições Educativas 
(50%) 

Intervenção Educativa e Necessidades Especiais de 
Educação  

6 

Métodos de Diagnóstico e de Investigação 
Pedagógica 
 

Métodos de Avaliação em Psicologia da Educação I 
+Métodos de Avaliação em Psicologia da Educação II 
+Intervenção Precoce 

3+3+3 

Seminário Métodos de Investigação em Psicologia da Educação  4,5 
Psicologia do Desenvolvimento Desenvolvimento e Educação  4,5 
Avaliação Escolar Avaliação e Aprendizagem  3 
Handicaps Físicos e Sensoriais Deficiência Desenvolvimento e Educação  

+Modelos de Avaliação e Intervenção nas Incapacidades 
Físicas e Sensoriais 

3+3 

Psicopedagogia do Adolescente Seminário Temático em Psicologia Educacional 2 
+Desenvolvimento Sócio Emocional na Criança 

3+3 

História e Filosofia da Educação Seminário Temático em Psicologia Educacional 2 3 
Psicopatologia da Criança e do Adolescente 
 

Psicopatologia do Desenvolvimento 
+Desenvolvimento Sócio Emocional na Criança 

4,5+3 

Sociologia da Educação Gestão de Projectos 3 
Seminário B-Supervisão de 
Estágio(67%)+Temas Aprofundados(33%) Estágio 

30 

 
3 - Plano de correspondência LPA/2º ciclo, 4º e 5ºanos curriculares – MIP (Plano estudos versão 2011-12)  

Área Especialização Psicologia Clínica 

Disciplinas Realizadas LPA Unidades Curriculares correspondentes MIP ECTS 

Psicopatologia da Criança e do Adolescente Psicopatologia da Criança e do Adolescente  4,5+3 

                                                 
2 Se o estudante tiver realizado Psicopedagogia do Adolescente e História e Filosofia da Educação, será creditada nesta unidade curricular a 
que tiver nota mais elevada. 
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+Seminário Temático 
Técnicas Projetivas Avaliação em Psicologia Clínica: Métodos Objetivos, 

Projetivos e Intersubjetivos 
+Estudos de casos Clínicos numa Perspetiva 
Psicanalítica 

6+3 

Psicanálise Teoria e Clínica Psicanalítica 3 
Exame Psicológico Avaliação em Psicologia Clínica: Estudo de Caso 4,5 
Seminário Métodos de Investigação em Psicologia Clínica 4,5 

Psicopatologia do Adulto 
 
 

Psicopatologia do Adulto  
+Modelos de Avaliação e Intervenção numa Perspetiva 
Psicanalítica 
+Modelos de Avaliação e Intervenção em Psicopatologia 
Cognitiva 

4,5+3+3 

Psicologia das Relações Interpessoais e 
Dinâmica de Grupos 

Treino de Competências Emocionais 
 

3 

Iniciação às Psicoterapias 
 
 

Teoria e Técnica de Aconselhamento 
+Teoria e Técnica do Psicodrama  
+Intervenção em Psicologia Clínica I  
+Intervenção em Psicologia Clínica II 

3+3+4,5+4,5 

Handicaps Físicos e Sensoriais 
Modelos de Avaliação e Intervenção nas Incapacidades 
Físicas e Sensoriais 

3 

Seminário B-Supervisão de 
Estágio(67%)+Temas Aprofundados(33%) 

Estágio 
30 

 
4 - Plano de correspondência LPA/2º ciclo, 4º e 5ºanos curriculares – MIP (Plano estudos versão 2011-12)  

Área Especialização Psicologia Social e das Organizações 
Perfil: Psicologia Social 

Disciplinas Realizadas LPA Unidades Curriculares correspondentes MIP ECTS 

Técnicas Psicométricas II Avaliação Psicológica 3 
Psicologia Social II 
 

Cognição Social 
+ Atitudes e Persuasão 

4,5+4,5 

Psicossociologia da Comunicação 
 

Julgamento e Decisão I 
+Julgamento e Decisão II 

4,5+4,5 

Ergonomia 
Fatores Humanos I 
+ Gestão da Segurança no Trabalho 

4,5+3 

Gestão de Pessoal 
 

Gestão de Recursos Humanos I 
+Gestão de Competências 
+Gestão de Projetos 

4,5+3+3 

Psicologia Organizacional Comportamento Organizacional I 4,5+3 
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 + Desenvolvimento Organizacional 
Psicologia Social da Mudança Influência Social 3 
Métodos e Técnicas em Psicologia Social 
(50%) + Seminário (50%) 

Métodos de Investigação em Psicologia Social e das 
Organizações 

6 

Seleção, Orientação e Treino Recrutamento e Seleção de Pessoal 3 

Psicologia das Relações Interpessoais e 
Dinâmica de Grupos 
 

Treino de Liderança e Desenvolvimento de Equipas 
+Treino de Competências Emocionais 
+Relações Intergrupais 

3+3+4,5 

História Económica e Social Seminário Temático II 3 
Seminário B-Supervisão de 
Estágio(67%)+Temas Aprofundados(33%) Estágio 

30 

 
5 - Plano de correspondência LPA/2º ciclo, 4º e 5ºanos curriculares – MIP (Plano estudos versão 2011-12)  

Área Especialização Psicologia Social e das Organizações 
Perfil: Psicologia das Organizações 

Disciplinas Realizadas LPA Unidades Curriculares correspondentes MIP ECTS 

Técnicas Psicométricas II Avaliação Psicológica  3 
Psicologia Social II Cognição Social  4,5 
Psicossociologia da Comunicação Julgamento e Decisão I  4,5 
Ergonomia Fatores Humanos I + Fatores Humanos II 4,5+4,5 
 
Gestão de Pessoal 

Gestão de Recursos Humanos I  
+ Gestão de Recursos Humanos II 
+ Gestão de Projetos 

4,5+4,5+3 

 
Psicologia Organizacional 

Comportamento Organizacional I  
+Comportamento Organizacional II 

4,5+3 

Métodos e Técnicas em Psicologia Social 
(50%) +Seminário (50%) 

Métodos de Investigação em Psicologia Social e das 
Organizações  

6 

Seleção, Orientação e Treino Recrutamento e Selecção de Pessoal 3 
Psicologia Social da Mudança Estudos de Mercado e Publicidade  3 
Psicologia das Relações Interpessoais e 
Dinâmica de Grupos 

Relações Intergrupais 4,5 

História Económica e Social Seminário Temático II 3 
Seminário B-Supervisão de 
Estágio(67%)+Temas Aprofundados(33%) 

Estágio 30 

 
Art.3º· (Omissões) 
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Todas as questões não contempladas na presente norma, no âmbito do processo de transição curricular nos 
planos de estudos do Mestrado Integrado em Psicologia, serão objecto de apreciação e despacho da Comissão 
Permanente do Conselho Científico. 
 
Data Versão Conteúdo da Revisão 
23-05-2013 1.1 Introdução das notas 1 e 2. 
   
   
   
 


